
ANO: 2024 

UNIDADE DE ENSINO: Nova Iguaçu 

COORDENAÇÃO: Ensino Médio 

DISCIPLINA: Educação Física 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 
07:00 – 08:00 

     

 
 

08:00 – 09:00 

      

 
 

09:00 – 10:00 

     

 
10:00 – 11:00 

     

 
11:00 – 12:00 

     

 
12:00 – 13:00 

     

 
13:00 – 14:00 

     

 
14:00 – 15:00 

Agatha de 
Mesquita Leonel- 

Quadra 
Poliesportiva 

 Agatha de 
Mesquita Leonel- 

Quadra 
Poliesportiva 

  

 
15:00 – 16:00 

Agatha de 
Mesquita Leonel- 

Quadra 
Poliesportiva 

 Agatha de 
Mesquita Leonel- 

Quadra 
Poliesportiva 

  

 
16:00 – 17:00 

Agatha de 
Mesquita Leonel- 

Quadra 
Poliesportiva 

 Agatha de 
Mesquita Leonel- 

Quadra 
Poliesportiva 

  

 
17:00 – 18:00 

Agatha de 
Mesquita Leonel- 

Quadra 
Poliesportiva 

 Agatha de 
Mesquita Leonel- 

Quadra 
Poliesportiva 

  

 
18:00 – 19:00 

     

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 



ANO: 2024 

UNIDADE DE ENSINO: Nova Iguaçu 

COORDENAÇÃO: COEME-NI 

DISCIPLINA: Matemática 
HORÁRI

O 
SEGUNDA TERÇ

A 
QUARTA QUINT

A 
SEXTA 

 
07:00 – 
08:00 

     

 
 

08:00 – 
09:00 

    CarlosAugustoLaborató
rio de Matemática (sala 

B313) 

 
 

09:00 – 
10:00 

CarlosAugustoLaborató
rio de Matemática (sala 

B313) 

 CarlosAugustoLaborató
rio de Matemática (sala 

B313) 

 CarlosAugustoLaborató
rio de Matemática (sala 

B313) 

 
10:00 – 
11:00 

CarlosAugustoLaborató
rio de Matemática (sala 

B313) 

 CarlosAugustoLaborató
rio de Matemática (sala 

B313) 

 CarlosAugustoLaborató
rio de Matemática (sala 

B313) 
 
11:00 – 
12:00 

CarlosAugustoLaborató
rio de Matemática (sala 

B313) 

 CarlosAugustoLaborató
rio de Matemática (sala 

B313) 

 CarlosAugustoLaborató
rio de Matemática (sala 

B313) 
 

12:00 – 
13:00 

     

 
13:00 – 
14:00 

     

 
14:00 – 
15:00 

     

 
15:00 – 
16:00 

     

 
16:00 – 
17:00 

     

 
17:00 – 
18:00 

     

 
18:00 – 
19:00 

     

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANO: 2024 

UNIDADE DE ENSINO: Nova Iguaçu 

COORDENAÇÃO: Ensino Médio 

DISCIPLINA: Língua Portuguesa e Literatura Brasileira 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

07:00 – 08:00 
     

 

08:00 – 09:00 

Leonardo 
Sala de estudos 

 

   Leonardo 
Sala de estudos 

 

 

09:00 – 10:00 

Leonardo 
Sala de estudos 

 

   Leonardo 
Sala de estudos 

 

10:00 – 11:00 
Leonardo 

Sala de estudos 
 

   Leonardo 
Sala de estudos 

 

11:00 – 12:00 
     

12:00 – 13:00 
     

13:00 – 14:00 
     

14:00 – 15:00 
     

15:00 – 16:00 
     

16:00 – 17:00 
     

17:00 – 18:00 
Leonardo 

       Via Teams 

 

   Leonardo 

       Via Teams 

 

18:00 – 19:00 
Leonardo 

       Via Teams 

 

   Leonardo 

       Via Teams 

 

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANO: 2024 

UNIDADE DE ENSINO: Nova Iguaçu  

COORDENAÇÃO: COEME 

DISCIPLINA: Química  
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 
07:00 – 08:00 

 Adriane Sarti 
Gonçalves 

Local: 
Biblioteca* 

 Adriane Sarti 
Gonçalves 

Local: 
Biblioteca* 

 

 
 

08:00 – 09:00 

 Adriane Sarti 
Gonçalves 

Local: 
Biblioteca* 

  Adriane Sarti 
Gonçalves 

Local: 
Biblioteca*  

 

 
 

09:00 – 10:00 

 Adriane Sarti 
Gonçalves 

Local: 
Biblioteca* 

 Adriane Sarti 
Gonçalves 

Local: 
Biblioteca* 

 

 
10:00 – 11:00 

  Adriane Sarti 
Gonçalves 

Local: 
Biblioteca* 

   

 
11:00 – 12:00 

 Adriane Sarti 
Gonçalves 

Local: 
Biblioteca* 

Adriane Sarti 
Gonçalves 

Local: 
Biblioteca* 

Adriane Sarti 
Gonçalves 

Local: 
Biblioteca* 

 

 
12:00 – 13:00 

     

 
13:00 – 14:00 

 Adriane Sarti 
Gonçalves 

Local: 
Biblioteca* 

Adriane Sarti 
Gonçalves 

Local: 
Biblioteca* 

  

 
14:00 – 15:00 

     

 
15:00 – 16:00 

     

 
16:00 – 17:00 

     

 
17:00 – 18:00 

     

 
18:00 – 19:00 

     

 

*Quando houver mais de três alunos, a monitoria acontecerá em uma sala de aula vazia, informada 

com antecedência pelo WhatsApp ou pelo Teams. 

 

 

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 

 

 



ANO: 2024 

UNIDADE DE ENSINO: CEFET-RJ/Uned-NI 

COORDENAÇÃO: COEME (Ensino médio) 

DISCIPLINA: Química 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 
07:00 – 08:00 

     

 
 

08:00 – 09:00 

     

 
 

09:00 – 10:00 

     

 
10:00 – 11:00 

     

 
11:00 – 12:00 

     

 
12:00 – 13:00 

     

 
13:00 – 14:00 

   Letícia 
Zerbinato 
Valerio - 

Biblioteca-
Presencial 

Letícia 
Zerbinato 
Valerio - 

Biblioteca-
Presencial 

 
14:00 – 15:00 

   Letícia 
Zerbinato 
Valerio - 

Biblioteca-
Presencial 

Letícia 
Zerbinato 
Valerio - 

Biblioteca-
Presencial 

 
15:00 – 16:00 

   Letícia 
Zerbinato 
Valerio - 

Biblioteca-
Presencial 

Letícia 
Zerbinato 
Valerio - 

Biblioteca-
Presencial 

 
16:00 – 17:00 

     

 
17:00 – 18:00 

     

 
18:00 – 19:00 

Letícia 
Zerbinato 
Valerio –

Remoto via 
TEAMs 

  Letícia 
Zerbinato 

Valerio- Remoto 
via TEAMs 

 

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANO: 2024 

UNIDADE DE ENSINO: Nova Iguaçu 

COORDENAÇÃO: COEME-NI 

DISCIPLINA: Matemática 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 

07:00 – 08:00 

     

 

 

08:00 – 09:00 

Allana Milena  

Laboratório de 

Matemática 

(sala B313) 

 Allana Milena 

Laboratório de 

Matemática 

(sala B313) 

 Allana Milena  

Laboratório de 

Matemática 

(sala B313) 

 

 

09:00 – 10:00 

Allana Milena 

Laboratório de 

Matemática 

(sala B313) 

 Allana Milena  

Laboratório de 

Matemática 

(sala B313) 

 Allana Milena  

Laboratório de 

Matemática 

(sala B313) 

 

10:00 – 11:00 

Allana Milena  

Laboratório de 

Matemática 

(sala B313) 

 Allana Milena  

Laboratório de 

Matemática 

(sala B313) 

  

 

11:00 – 12:00 

     

 

12:00 – 13:00 

     

 

13:00 – 14:00 

     

 

14:00 – 15:00 

     

 

15:00 – 16:00 

     

 

16:00 – 17:00 

     

 

17:00 – 18:00 

     

 

18:00 – 19:00 

     

 

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANO: 2024 

UNIDADE DE ENSINO: CEFET-NI 

COORDENAÇÃO: ENSINO MÉDIO  

DISCIPLINA: FÍSICA 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 

07:00 – 08:00 

     

 

 

08:00 – 09:00 

     

 

 

09:00 – 10:00 

     

 

10:00 – 11:00 

     

 

11:00 – 12:00 

     

 

12:00 – 13:00 

     

 

13:00 – 14:00 

     

 

14:00 – 15:00 

Sophie Sala 

B304 

  Sophie  
Sala B304 

 

Sophie  
Sala B304 

 

 

15:00 – 16:00 

Sophie  
Sala B304 

 

  Sophie  
Sala B304 

 

Sophie  
Sala B304 

 

 

16:00 – 17:00 

Sophie 

Plataforma 

Teams 

  Sophie 

Plataforma 

Teams 

 

 

Sophie  
Plataforma 

Teams 

 

 

 

17:00 – 18:00 

     

 

18:00 – 19:00 

     

 

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANO: 2024 

UNIDADE DE ENSINO: CEFET-NI 

COORDENAÇÃO: ENSINO MÉDIO  

DISCIPLINA: FÍSICA 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 

07:00 – 08:00 

 LEONARDO  

        

PLATAFORMA 

       TEAMS 

 LEONARDO  

    

PLATAFORMA 

       TEAMS 

  LEONARDO  

PLATAFORMA 

       TEAMS 

 

 

08:00 – 09:00 

  LEONARDO  

        SALA 

         B304  

        

  LEONARDO  

        SALA 

         B304  

      

  LEONARDO  

        SALA 

         B304  

 

 

09:00 – 10:00 

LEONARDO  

        SALA 

         B304 

  LEONARDO  

        SALA 

         B304  

        

  LEONARDO  

        SALA 

         B304  

     

 

10:00 – 11:00 

     

 

11:00 – 12:00 

     

 

12:00 – 13:00 

     

 

13:00 – 14:00 

     

 

14:00 – 15:00 

     

 

15:00 – 16:00 

     

 

16:00 – 17:00 

     

 

17:00 – 18:00 

     

 

18:00 – 19:00 

     

 

 

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANO: 2024 

UNIDADE DE ENSINO: CEFET-NI 

COORDENAÇÃO: ENSINO MÉDIO  

DISCIPLINA: FÍSICA 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 

07:00 – 08:00 

     

 

 

08:00 – 09:00 

     

 

 

09:00 – 10:00 

     

 

10:00 – 11:00 

     

 

11:00 – 12:00 

     

 

12:00 – 13:00 

     

 

13:00 – 14:00 

     

 

14:00 – 15:00 

Alexandra 
Sala B304 

  Alexandra 
Sala B304 

 

Alexandra 
Sala B304 

 

 

15:00 – 16:00 

Alexandra 
Sala B304 

 

  Alexandra 
Sala B304 

 

Alexandra 
Sala B304 

 

 

16:00 – 17:00 

Alexandra 
Plataforma 

Teams 

  Alexandra 
Plataforma 

Teams 

 

 

Alexandra 
Plataforma 

Teams 

 

 

 

17:00 – 18:00 

     

 

18:00 – 19:00 

     

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANO: 2024 

UNIDADE DE ENSINO: Nova Iguaçu 

COORDENAÇÃO: COEME-NI 

DISCIPLINA: Matemática 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 
07:00 – 08:00 

     

 
 

08:00 – 09:00 

Gustavo Luiz 
Laboratório de 

Matemática 
(sala B313) 

 Gustavo Luiz 
Laboratório de 

Matemática 
(sala B313) 

 Gustavo Luiz 
Laboratório de 

Matemática 
(sala B313) 

 
 

09:00 – 10:00 

Gustavo Luiz 
Laboratório de 

Matemática 
(sala B313) 

 Gustavo Luiz 
Laboratório de 

Matemática 
(sala B313) 

 Gustavo Luiz 
Laboratório de 

Matemática 
(sala B313) 

 
10:00 – 11:00 

Gustavo Luiz 
Laboratório de 

Matemática 
(sala B313) 

 Gustavo Luiz 
Laboratório de 

Matemática 
(sala B313) 

 Gustavo Luiz 
Laboratório de 

Matemática 
(sala B313) 

 
11:00 – 12:00 

  Gustavo Luiz 
Laboratório de 

Matemática 
(sala B313) 

  

 
12:00 – 13:00 

     

 
13:00 – 14:00 

     

 
14:00 – 15:00 

     

 
15:00 – 16:00 

     

 
16:00 – 17:00 

     

 
17:00 – 18:00 

     

 
18:00 – 19:00 

     

 

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANO: 2024 

UNIDADE DE ENSINO: CEFET/RJ Campus Nova Iguaçu 

COORDENAÇÃO: Coordenação do Ensino Médio - COEME 

DISCIPLINA: Língua Portuguesa e Literatura Brasileira 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA  

 
07:00 – 08:00 

    ROSSOTTI – 
PRESENCIAL – 

Sala de 
Estudos 

 
08:00 – 09:00 

    ROSSOTTI –
PRESENCIAL – 

Sala de 
Estudos 

 
09:00 – 10:00 

    ROSSOTTI – 
PRESENCIAL – 

Sala de 
Estudos 

 
10:00 – 11:00 

    ROSSOTTI – 
PRESENCIAL – 

Sala de 
Estudos 

 
11:50 – 12:50 

    ROSSOTTI – 
PRESENCIAL – 

Sala de 
Estudos 

 
13:00 – 14:00 

    ROSSOTTI – 
PRESENCIAL – 

Sala de 
Estudos 

 
14:00 – 15:00 

     

 
15:00 – 16:00 

     

 
16:00 – 17:00 

     

 
17:00 – 18:00 

     

 
18:00 – 19:00 

     

 
19:00 – 20:00 

ROSSOTTI – 
via TEAMS 

ROSSOTTI – 
via TEAMS 

ROSSOTTI – 
via TEAMS 

ROSSOTTI – 
via TEAMS 

ROSSOTTI – 
via TEAMS 

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 


